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Ce contine? Cum se foloseste? Pentru cine? De catre cine?

Activititile logopedice au fost concepute pornind de la nevoia de migcare
si amuzament a copiilor. S-a incercat construirea unor jocuri logopedice care
sd-i distragd atentia copilului de la problema sa. Prin participarea la aceste
activititi dinamice si distractive, copilul va reusi s se implice activ in realizarea
exercitiilor de pronuntie concepute pentru stimularea emiterii sunetului R.

O conditie importantd pentru ca terapia logopedica sd dea rezultate este
colaborarea din partea copilului. Dacd sedinta de logopedie se va incheia cu
dorinta copilului de a se intoarce in cabinet vom avea confirmarea faptului ca
terapia logopedicd a fost o experientd placutd pentru copil, iar progresul in
corectarea vorbirii lui nu va intirzia sa apara.

Ce contine?

Cartea ,, Mici secrete in emiterea sunetului R” este un material logopedic
practic ce contine:

- un set de 50 de activitati logopedice pentru emiterea sunetului R;

- figse de lucru;

- palatograma in varianta color si alb-negru a sunetului R;

- 24 cartonase color (dimensiuni 105x75 mm) cu exercitii de gimnastica
fonoarticulatorie (linguald si labiald) si cu imagini suport pentru activitétile
logopedice din carte.

Cum se foloseste?

- activititile logopedice se vor pune 1n practica intr-un spatiu cu o suprafatd de
de minim 12 metri pétrati

- fisele de lucru se vor folosi atit pentru captarea atentiei cat si ca recompensa
pentru participarea copilului la activitifi

- cartonasele se vor utiliza pentru emiterea spontand a sunetului, pentru
realizarea unor exercitii de gimnasticd fonoarticulatorie dar §i ca materiale
suport pentru realizarea unor activitéti din carte

- palatograma sunetului R (varianta color) se va folosi pentru vizualizarea
pozitiei de emitere a sunetului R

- palatograma (varianta alb-negru) sunetului R fi va fi datd copilului sd o
coloreze avand ca model varianta color

Pentru cine?

Activitdtile logopedice sunt concepute pentru copil cu varsta cuprinsi
intre 3-7 ani.

De catre cine?

Activitdtile logopedice pot fi usor puse in practica atit de cétre specialisti
cét si de cétre parinti sau bunici, ca o continuare a terapiei logopedice de cétre
acestia din urma.

Important este sd stim cum sd ne jucam §i sd ne bucuram
de bucuria celor mici!



Activitati logopedice
pentru emiterea sunetului R

1. Brum-Brum

Brrrum-brrrum!

Brrrum-brrrum!

-
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Brrrum-brrrum!

Obiective:
- vibratia buzelor (gimnastica fonoarticulatorie)
- emiterea sunetului R
! Prin vibratia buzelor se urmareste declansarea vibratiei limbii, respectiv
emiterea sunetului R.
Materiale de lucru:
- 3 masinute de jucdrie de marimi diferite, cartonasul Brrrum-brrrum!
Modalitate de desfasurare:
- prin vibratia buzelor se va imita zgomotul produs de motoarele a trei masinute
de dimensiuni diferite
! Intensitatea pronuntiei va fi corelatd cu marimea maginutei (brum-Brum-
BRUM)
Indicatie de lucru:
- Oare cum face motorul maginutei mici? Dar a celei mijlocii? Maginuta mare
este i cea mai puternicd. Hai sd-i auzim motorul!
Observatie:
- logopedul/parintele 1i va aréta copilului modelul pronuntiei, accentuind
vibratia buzelor in momentul pronuntiei primului sunet din cuvint: BBBRUM



2. Tractorasul

Obiective:
- vibratia buzelor (gimnasticd fonoarticulatorie -
exercitiu pregititor pentru emiterea sunetului R)
- emiterea sunetului R
! Prin vibratia buzelor se urméreste declansarea
vibratiei limbii, respectiv emiterea sunetului R.

Material de lucru: Sl sl T
- cartonasul Tractoragul

Modalitate de desfasurare:
- prin vibratia buzelor se va imita zgomotul facut de un tractor
! Puterea jetului de aer va fi diferit in functie de situatie:

Tractorasul stricat: jet de aer sacadat

Tractoragul supdrat: jet de aer crescendo

Tractoragul somnoros: jet de aer lent

Indicatie de lucru:
- Vei imita un tractoras stricat, suparat sau somnoros.Vei apropia buzele si vei
sufla cu putere aerul pe gurd. Fa ca s1 mine!

3. Magdrusul Mofturos

Obiectiv:
- vibratia buzelor si a limbii
(gimnastica fonoarticulatorie - exercitiu pregatitor
pentru emiterea sunetului R)
Materiale de lucru:
- cartonasul Mdgarusul Mofturos, o coald de hartie A4
Modalitate de desfasurare:
Etapa 1:
- se va rupe o buciticad de hartie dintr-o coald A4 si se
va ageza intre buzele copilului
Etapa 2:
- copilul va trebui sd sufle cu putere bucitica de hartie
Etapa 3:
- se va rupe o bucitica de hartie dintr-o coald A4 si se va ageza pe varful limbii
copilului
Etapa 4:
- copilul va arunca din gura hértia, sufland cu putere aerul pe gura
Indicatie de lucru:
- Vei fi un magdrus ciruia nu-i place iarba si de aceea el o va arunca din gura.




4. Mersul calutniui

Obiectiv:
- gimnasticd fonoarticulatorie a limbii (exercitiu pregatitor
pentru emiterea sunetului R)

Material de lucru:
- cartonagul Calutul

Modalitate de desfasurare:
Etapa 1:
- copilul va imita zgomotul produs in timpul mersului unui
calut, lipind repetitiv limba de cerul gurii si dezlipind-o
brusc
Etapa 2:
- concomitent cu actiunea descrisd anterior, copilul va merge in cerc prin
cabinet/camerd, imitdnd mersul calutului
Etapa 3:
- in functie de viteza cu care copilul va merge prin cabinet/camer3, ritmul in care
se va dezlipi limba de cerul gurii va fi diferit (lent sau alert)

Indicatie de lucru:
- Vei merge prin cabinet/camerd, iar cu gurita vei imita zgomotul pe care-1 face
cdlutul cand tropiie.

5. Mixerul

Obiective: D-d-d-d-r!
- obtinerea cu ajutorul sunetului D a pozitiei si vibratiei
limbii, necesare in emiterea sunetului R
- emiterea sunetului R

Materiale de lucru:
- cartonasul D-d-d-d-r!, oglinda logopedica

Modalitate de desfdsurare:
- se va imita zgomotul ficut de un mixer, pronuntind
sunetul D scurt, repetat si cu retragerea usoard a limbii
in spate

Indicatie de lucru:
- Vom face o crema pentru prajituri. Pentru crema vom folosi mixerul. S3
incercam sd imitim zgomotul ficut de mixer pronuntind sunetul D scurt, repetat
$i cu retragerea usoard a limbii in spate. Fa ca si mine (i se va arita copilului
modalitatea de pronuntie)!

Observatie:
- pentru implicarea activd a copilului in acest exercitiu i se va cere acestuia ca in
momentul pronuntiei sd imite gestual folosirea mixerului
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Brrrum-brrrum!




R-r-r-r! # Brrrum-brrrum!




